Navod na pouzitie

prenosnych masaznych stolov

ANHABYS®

—— for perfect massage

Aero, Aero Plus, Aero Stabila
Alba, Allora, Gallo Plus, Medmal
Panda, Panda Al, Panda Al Plus

Panda Plus, Smart, Xena
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1) POUZITIE

Prenosné rehabilitacné stoly umoznuju fyzioterapeutom spravne, bezpecné a efektivne
vykonavanie rehabilitacnej liecby, fyzioterapie, fyzikdlnej terapie a masaze, ktoré
sU zamerané na liecbu alebo zmiernenie priebehu ochorenia a nasledkov zraneni/
postihnuti. Vyuzitie stola v medickych a lekarskych miestnostiach pomaha pacientom
zaujat spravnu poziciu na vykonavanie efektivnej a bezpecnej liecby alebo vysetrenia.
Konstrukcia rehabilitacného stola umoznuje fyzioterapeutom lahky a plny pristup k
pacientovi z kazdej strany, vdaka ¢comu lie¢cba moze vyvolat pozadované vysledky a su
zabezpecené vhodné podmienky na lieCbu/vysetrenie.

2) KONSTRUKCIA PRENOSNYCH STOLOV

9 8 1
3 5 )
== s Jl 1 u
6 6
P . .

1. ¢alinena vrchnd drevena doska stola

2. vonkajsie nohy

3. rozpera vonkajsich néh

4. lankovy systém

5. kufrovy zdmok

6. transportné uchytky

7. hviezdicova skrutka

8. bocna opierka ruk (doplnkové prislusenstvo)
9. podhlavnik (doplnkové prislusenstvo)

10. predné operadlo na ramend (doplnkové prislusenstvo)
11. vnutorné nohy (iba pri niektorych modeloch)
12. podporny systém (iba pri Aero Stabila)

A. stoly s moznostou zvysenia
A s ———— B.stoly Xena
é@ operadla chrbta §U@I: Y

3) ROZLOZENIE STOLA
1. ZloZeny stol.
2. Otvorte zamok (5) a otocte dosky stola stranou (1).
3. Vyberte si prislusenstvo (8, 9, 10) z vnutra stola (ak su nejaké).
4. Rozlozte nohy von (2) tak, aby boli maximalne rozsirené a polozte st6l na pevny a
rovny podklad. (Pred rozlozenim stred stola by mal byt vys$si o cca 3 cm).
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5. Skontrolujte napnutie lankového systému (4).

6. Nastavte pozadovanu vysku stola — v zavislosti od modelu stola, popis vietkych
aktivit je uvedeny v tabulke s ndzvom ,Prispésobenie vysky”.

7. Pripevnite podhlavnik (9) a ostatné prislusenstvo (8, 10) (ak su nejakeé).

8. Zdvihanie pohyblivych Casti stola (A, B) prebieha pomocou:

a) uvolnenim hacika a suchého zipsu,

b) zdvihnutim na pozadovanu vysku. *

9.Znizenie pohyblivych casti stola (A, B) prebieha pomocou ich maximalneho
zdvihnutia a nasledného znizenia dole a upevnenim haku a suchého zipsu. *

*tyka sa stolov Xena a stolov s moznostou vyvysenia operadla chrbta.

4) PRISPOSOBENIE VYSKY

1 2 3 Stoly Popis ¢innosti

1. Odskrutkujte
hviezdicovu skrutku.
2. Odstrante

: Xena, Gallo Plus, mobilnd nohu z
X[ N Panda, Panda Plus, | upevnovacej skrutky
— 1 Alba, Allora a premiestnite ho

do zvolenej pozicie.
3. Dotiahnite hviez-
dicovu skrutku.

1. Odskrutkujte

’ \ hviezdicovu skrutku.
i / 2. Presurite mobilnu
4 Panda Al, Panda Al

nohu do zvolenej
pozicie.
3. Dotiahnite hviez-
dicovu skrutku.

Plus, Medmal
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1. Zavedte zamykaci
kolik.

2. Presurite mobilnu
nohu do zvolenej
pozicie.

3. Vytiahnite poistny
kolik.

Aero, Aero Plus, Aero
Stabila, Smart
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5) ULOZENIE PACIENTA
Pacient sa posadi z boku na ¢aliinenu dosku stola a zaujme pohodInu horizontalnu
poziciu. Vyssie uvedené ¢innosti su zaistené masérom, ktory uréuje spravnu poziciu



pacienta na stole a po ukonceni liecby mu pomaha bezpecne sa z neho dostat. Pred
polozenim pacienta na stol by mali byt skontrolované: spravna vzdialenost vonkajsich
nbh, technické podmienky Ian a ich napatie.

6) SKLADANIE STOLA

1. Demontujte podhlavnik (9) a ostatné prislusenstvo (8, 10) (ak su nejaké).

2. Vratte stol z pracovnej polohy do polohy skladacieho (bo¢na pozicia na gumenych
nohach). Zlozte vonkajsie nohy - venujte pozornost na spravne umiestnenie laniek
aich upevnovacie Casti.

3. Polozte prislusenstvo do vnutra stola. Zatvorte st6l pomocou zamku.

4. Vlozte st6l do puzdra na prenasanie (ak mate).

7) DEZINFEKCIA
Dezinfikujte sporadicky a v pripade potreby. Odporucané dezinfek¢né prostriedky z
nasej ponuky: Incidin Foam Spray, utierky Sani Cloth Active.

8) UDRZBA A CISTENIE

1. Lakované casti. Na Cistenie tychto Casti pouzite pripravky neobsahujuce abrazivne
Castice. Odporucané dezinfek¢né prostriedky z nasej ponuky: Incidin Foam Spray,
utierky Sani Cloth Active.

2. Drevo, preglejka. Drevené povrchy a preglejky by mali byt ¢istené makkou vihkou
handrou a utreté do sucha. Ziadne chemické pripravky nesmu byt pouzité.
Upozornenie! Drevo ako prirodné surovy material méze mat rozdiely v rozlozeni
kruhov stromu, rozdiely v odtiefioch ako aj v prirodnych vlozkach: vlozky, bodky.
To neznizuje kvalitu vyrobku, ale naopak, zdéraznuje jeho prirodny pévod. Tieto
vlastnosti nie s dovodom reklamacie.

9) POZNAMKY K POZITIU

1.Stdl je uréeny na pouzitie vo vnutri, v suchych a uzavretych izbach na liecbu iba
jedného pacienta naraz.

2. Posunutie stola s pacientom leziacim na nom je zakazané.

3. Rychle posadenie na stél (skocenie) je zakazané.

4, St6l moze byt prepravovany len v zlozenom stave, so zaistenym zamkom.

5. Sedenie, klacanie, opieranie sa o opierku hlavy, policky a opierky ruk je zakazané.

6. Pocas skladania stola mimoriadnu pozornost treba davat na usporiadanie laniek.
Neprichytte lank3, ked'zatvarate stol.

7. St6l by mal byt pouzivany a uloZzeny daleko od zdroja ohna a tepla.

8. Spravne pouzivanie stola zabezpecuje jeho dlhodobé a bezchybné vyurzitie.

9.Skody, ktoré vznikli v désledku nedodrzania vyssie uvedenych pokynov, nie su
predmetom reklamacie.

10. Stol by mal byt pouzity v sulade s ndvodom na pouZitie.

11. Kazdy, kto st6l pouziva, by mal byt obozndmeny s podmienkami zaruky a dodrzat

ich.



Hmotnost . Maxi-
Nasta- Rozmer Sklopenie bez LTI malne
stol | Dizka | Sirka | vitelna S C p zatazenie- | _ Mo
dizka po zlozeni operadla prislu- Dynamické* zatazenie -
Senstva Statické**
50cm 82x50x14 cm 8,2kg
Aero 165cm | 60cm | 52-81cm | 82x60x14 cm 9,5 kg 350 kg 1400 kg
70cm 82x70x14 cm 10,5 kg
AeroPlus | 168cm | 60cm | 52-81cm | 84x60x14 cm 0°+55° 12,0 kg 350 kg 1400 kg
Aero
Stabila 165cm | 60cm | 52-81cm | 82x60x14 cm 10,5 kg 350 kg 1400 kg
Alba 180cm | 60cm | 62-90cm | 90x60x18 cm 14,7 kg 450 kg 1400 kg
Allora 184 cm 70/60 63-92 cm 92x70/60x22 15,8 kg 350kg 1400 kg
cm cm
GalloPlus | 200cm | 76 cm | 63-92cm | 100x76x20 cm 0°+55° 21,1 kg 350 kg 1400 kg
60 cm 90x60x18 cm 13,0 kg
Medmal | 180cm 70em 62-90 cm 90x70x18 cm 142 kg 450 kg 1400 kg
60 cm 90x60x17 cm 12,8 kg
Panda 180 cm 70.em 62-90 cm 90x70x17 cm 135 kg 350 kg 1400 kg
60 cm 90x60x17 cm 11,6 kg
Panda Al | 180 cm 70em 62-90 cm 90x70x17 em 127 kg 350 kg 1400 kg
Panda Al o. o
Plus 180cm | 70cm | 62-90cm | 90x70x17 cm 0°+55 16,4 kg 350 kg 1400 kg
Panda o.cco
Plus 180cm | 70cm | 62-90cm | 90x70x17 cm 0°+55 17,7 kg 350 kg 1400 kg
Smart 184cm | 70cm | 61-82cm | 92x70x22 cm 13,0 kg 450 kg 1400 kg
0°+55°
Xena | 180cm | 70cm | 62-90cm | 90x70x19 cm bag:i"zgf,ds 19,6 kg 350 kg 1400 kg
flexion

* Dynamicky odpor - meranie sa vykondva s rovhomerne rozloZenym dynamickym zataZenim, ktoré simuluje napditie, ktoré sa
vyskytuje pocas klasickej klasickej masdze.
** Staticky odpor - meranie sa vykondva s rovnomerne rozloZenym, pevnym statickym zataZenim.



