Manual

Pristroj na formovanie

postavy




1.1 O tomto manudli

Vyrobok je vybaveny bezpecnostnymi zariadeniami. Pozorne si precitajte pokyny a vyrobok
pouZivajte len tak, ako je tu popisané, aby neimyselne nedoslo k zraneniam alebo Skode.

Uchovajte tento manual pre budice nahliadnutie. Pri odovzdavani tovaru je potrebné dat aj tieto
pokyny.

A Tato znacka vas varuje pred zranenim.

A Nebezpeclenstvo Urazu elektrickym pradom.

Signalne slovo NEBEZPECENSTVO varuje pred moznymi vaZnymi zraneniami a ohrozenim Zivota.
Signalne slovo VYSTRAHA varuje pred zranenim a vainymi $kodami na majetku.

Signdlne slovo POZOR varuje pred drobnymi poraneniami alebo skodami.

Likviddcia
Zariadenie a obal boli vyrobené z hodnotnych materidlov, ktoré je mozné recyklovat. Recyklacia
zniZzuje mnozstvo odpadu a chrani Zivotné prostredie. Likvidacia obalu: vyuZite lokdlne moznosti na
kompletny zber papiera, karténu a lahkych obalov.

ﬁ Zariadenia oznacené tymto symbolom sa nesmu likvidovat spolu s domovym odpadom! Zo

zakona ste povinni likvidovat staré zariadenia a spotrebice oddelene od domového odpadu.
Mobzete ho bezplatne odovzdat v zberni odpadu. Pre dalsie informacie kontaktujte prosim
miestne mestské zastupitelstvo.



1. Obsah a konstrukcia

2.1 Obsah balenia
Toto zariadenie je optimdlne vhodné na spalovanie tukov a celkové chudnutie; PouZiva sa aj v oblasti
lieCebnej rehabilitacie, pretoze jeho uc¢inok na chudnutie je ovela Gcéinnejsi ako klasicka masaz.
Jednoducha manipuldcia umoZiuje profesiondlne a bezpecné osSetrenie.

kusov | artikel

5 ruc¢nych vzoriek

1 nastroj

1 elektricky kabel

1 drziak

1 stipik

1 ram zakladne so 4 kolieskami
1 aplikator

Osetrenie podporuje krvny obeh a aktivuje bunky, spojivové tkanivo a metabolizmus. Vibracie
stimuluji spalovanie tukov a stimuluju svalové vldkna. To pomaha uvolnit tukové bunky a
stimulovat kolagénové vldkna.

Okrem toho pristroj podporuje lymfaticky obeh a precvicuje svaly.



2.2 Konstrukcia

A Stipik 1 Pruzinova
podloZzka(0a)

B Skrutka(M5 X 16) @: 10 Prisludenstvo-3

C Pruzinova 6 PrisluSenstvo-4
podlozka(0s) S——))

D Tesnenie(?5) 6

E Prislusenstvo-1 1 Klin

F Hlavna &ast 1 Prislusenstvo-5

G Podlozka 1 Prislu§enstvo-6

H Zadna doska \ 1 PrisluSenstvo-7

| Skrutka(M3 X 6) 10 Prisluienstvo-8

J Prislu$enstvo-2 M 1 Prislu$enstvo-9

K Skrutka(M4 X 12) @}- 3 Prisludenstvo-10







2.3 Technické parametre

Hmotnost Vyska

Napitie

Dizka

Hz

Sirka

Watt

15 kg 86 cm

100-240

41 cm

50/60

38 cm

100 W

g



2. Zamyslané pouzitie

3.1 PouZitie

A Nebezpecenstvo pre deti.
& Uchovdvajte spotrebi¢ mimo dosahu deti.

BODY MASSAGER

|
@ @

@® Kontrolka napdjania

@ Vlystupny port

® Regulator rychlosti

volba rychlosti otacania

1. Prvy prevod sa pouZiva pre malé ¢asti tela, ako su kiby, krk, chodidla.
2. Druhy sa pouZiva na vytlacanie tuku a odstrafiovanie vrasok.

3. Treti aZ piaty prevodovy stupen sa pouZiva na masazZ a uvolnenie svalov,
tieto tri prevody sa m6zu samy prisposobit spdsobu, akym ich masér pouziva.

Hruba masazna sonda stimuluje svaly, rovnako ako masér pouZiva prst na
masaz vasho tela, mdze pomoct zmiernit bolest, odstranit inavu, uvolnit
svaly a tuhy tuk. Dokaze masirovat na tuku a vytvarat zahrievanie pri
otackach 3-5, ¢o je spdsob, ako schudnut.

Tenkd masdzna sonda sa pouziva hlavne na drsnu pokozku, vrasky a makky
tuk; mozete stratit tuk masazou na koZi a organizaciou spajania vlakien.
Odporucame poutzit sondu pod nizsim prevodom 2-3.




Stvorcovd masazna sonda sa pouziva hlavne na vadsie ¢asti tela, napriklad na
chrbat, pomdha pri masazi tela tam, kde je nedostatok pohybu. Dokaze
zabrénit Unave a tvrdnutiu svalov a tie? dokdaze udrzat flexibilitu kibov,

aby vase telo bolo hebkejsie, spaluje tuk, aby ste schudli.

Moze sa aplikovat na vsetky akupunktirne body vasho tela, pokryva vsetky
Casti tela, dlane a chodidla. Odporicame pouzit 1. prevodovy stupen, ked'si
chcete urobit masaz na akupunktirnych bodoch (pred aplikdciou na telo je

lepsie sondu zabalit)

Aplikuje sa hlavne na ruky, krk, boky, stehna; pri masazi méze Gcinne
zmiernit svalové napéatie a Unavu. Odporuc¢ame pouzit 3.-5. prevodovy
stupen, za tychto podmienok (pred aplikaciou na telo je lepsie sondu
zabalit)

Upozornenie

1. Po spusteni hostitelského stroja by ste masaznu sondu nemali zavesit ani poloZit na zem. Pri
pouzivani pristroja musi operator drzat rukovat masaznej sondy.

2. Pri pouzivani pristroja davajte pozor na dizku prevadzky a prili§ nepretahujte makku trubicu.

3. Makka trubica sa nesmie nadmerne ohybat, napriklad ohnutie nesmie presiahnut 100°,
pricom pridrzna ¢ast nesmie byt menej ako 150°.

4. Ked ochoriete, postupujte podla pokynov lekara.

5.V rdmci spravneho pracovného prostredia, ked uz bude pruzna os v prevadzke cca 200 hodin, je
potrebné ju vycistit a doplnit mazivom. V opa¢nom pripade bude os lahko starnut, odierat sa a
zlomi sa.



3.2 Dolezité bezpecnostné pokyny

Nebezpecdenstvo pre deti a osoby s obmedzenou schopnostou obsluhovat zariadenie.

Toto zariadenie nesmu pouzivat deti a osoby, ktoré ho nedokazu bezpeéne pouzivat pre svoje
fyzické, zmyslové alebo dusevné schopnosti alebo pre svoju neskisenost ¢i neznalost. Deti by
mali byt pod dohladom, aby sa zabezpecilo, Ze sa so spotrebicom nehraju.

UdrZujte deti mimo dosahu pristroja a obalového materialu!

Nebezpecenstvo v dosledku elektrického priadu

Vystraha

Nikdy nepondrajte zastréku a prepojovaci kabel do vody, pretoZe hrozi nebezpecenstvo
urazu elektrickym prddom. NepoutZivajte pristroj vo vonkajSom prostredi.

Nikdy nenechdvajte zapnuté zariadenie bez dozoru.

Pristroj pripdajajte len do spravne nainstalovanej zasuvky s ochrannymi kontaktami, ktorej
sietové napitie zodpoveda technickym Gdajom pristroja.

Spotrebi¢ nepouzivajte, ak su spotrebic, pripojovaci kdbel alebo zastrcka poskodené
alebo ak spotrebic spadol.

Nevykonavajte Ziadne zmeny na produkte ani na jeho pripojovacom kabli. Opravy
vykondavajte iba v odbornej dielni alebo kvalifikovanou osobou, aby sa predislo
nebezpecenstvu.

Nadrz na vodu musi byt bez mastnych a olejovych latok, aby sa zabranilo Gniku vody.
Pred premiestnenim jednotky ju odpojte od elektrickej zasuvky a vypustite vodu z pristroja
a nadrzky na vodu.

Uistite sa, Ze zastrcka je v dobrom stave a je pripojena priamo do zasuvky. Vyhnite sa
pouzivaniu viacerych rozvodiek.

Nikdy nepripajajte ani neodpajajte zariadenie mokrymi rukami alebo tahanim za napajaci
kabel z napajacieho konektora.

Nikdy nepouZivajte zariadenie vo vlhkom alebo nevetranom prostredi, ako su vihké
miestnosti alebo kipelne, aby nedoslo k poskodeniu elektrickych komponentov vasho
zariadenia.

Zariadenie sa nesmie premiestfiovat pomocou napajacieho kabla.

Po oSetreni pristroj vypnite a odpojte napajanie.

Nepokusajte sa ho otvorit sami.

Pristroj nikdy nepouzivajte vo vonkajSom prostredi, poveternostné podmienky ho mézu
poskodit.

NepouZivajte tento ndstroj s kyslymi alebo zasaditymi latkami.

Na liecbu nie st vhodni ludia, ktori v ¢ase liecby trpia srdcovymi chorobami, infekénymi
chorobami a alergiami a ti, ktori maju v tele kovové Casti.

Ak jednotka nefunguje spravne, kontaktujte predajcu, u ktorého ste jednotku zakupili.
Nechajte ju opravit v odbornom servise a nepokusajte sa puzdro sami otvarat.

Ak sa vyskytnu neobvyklé udalosti, okamzite vypnite napdjanie a odpojte jednotku zo
siete, obratte sa na servis alebo predajcu, u ktorého ste jednotku zakupili.

Nedovolte, aby puzdro otvorili neopravnené osoby.

Ak st napdjacie kable poskodené, povodné diely musi vymenit vyrobca alebo servis.

Zariadenie skladujte mimo dosahu deti.



4. Udrzba a rie$enie problémov

4.1 Udr?ba

Pozor! I

poskodenie zariadenia alebo zranenie v désledku kontaminacie.

Nastavce po pouziti dokladne ocistite a ulozte na suché miesto.

Poznamka:

e Upozorriujeme, Ze zariadenie musi vzdy stat na vodorovnom a rovnom povrchu.
e Zariadenie nesmie byt vystavené slneénému Ziareniu, inak by mohlo déjst k poruche

funkcie.

4.2 Mozné poruchy

Indikacia

Pri¢ina

Ndpravné opatrenia

Zariadenie nereaguje

Zariadenie nereaguje na
nastavenie

Napadjaci kabel nie je

spravne pripojeny. Doslo k
preruseniu napajania napr.
v dosledku vypadku pradu.

e Bez napijania
e Tlacidlo nefunguje

Odpojte zastrcku a
znova ju pripojte

Odpojte napdjanie a
znovu zapojte sietovd
zastrcku

Zatlacte iné tlacidlo
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