Kozmeticky pristroj Mikrodermabrazia a celulitida
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1. Princip fungovania zariadenia

Celuldgia je lie¢ba kombinujica mechanickli masaz s podtlakom s suc¢asnym stahovanim koznych zahybov (odsavanie)
a val¢ekovanim pohyblivymi val¢ekmi. Vdaka tejto aplikacii pdsobi celuldégia na kozu a podkozné tukové tkanivo a tuto
metddu mozno zaradit medzi masdZe spojivového tkaniva. Tadto masdZ sa ¢asto oznaduje aj ako lipomaséz. Vysledkom
oSetrenia je odstrénenie celulitidy rozkladom tukovych buniek a viditelné zmensenie obvodu tela. Jazvy a strie sa
viditelne zmensuju. V désledku stimuldcie mikrocirkulacie dochadza k znizeniu opuchov. Pocas celulogie sa celé telo
okrem prfs masiruje pomocou Specialnej hlavice v tvare pohara vybavenej 6 pohyblivymi valéekmi napojenymi na
odsavaciu hadicku. Masaze sa vykonavaju najmé v oblastiach postihnutych celulitidou. NajcastejSie sa masiruju stehna,
brucho a zadok. OSetrenia su Uplne neinvazivne a bezpecné a podporuju prirodzené procesy v tele.
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3. Instalacia zariadenia

1. Pripojte napajaci kabel k zariadeniu a potom do elektrickej zasuvky.

2. Pripojte silikénovd hadicu k zariadeniu a potom k nadobe filtra¢ného systému.

3. Pripojte silikénovl hadicu k filtraénej hlave vykonanim polovi¢nej otad¢ky a potom pripojte druht ¢ast silikénovej
hadice k nadobe filtracného systému.

4. Zapnite zariadenie stlacenim ¢erveného tlacidla na hornom kryte plasta zariadenia.

5. Pomocou potenciometra zmente saci vykon zariadenia podla vykonavaného osetrenia.

6. Vypnite zariadenie pomocou cerveného tlacidla a odpojte ho od elektrickej siete.

4. Cistenie zariadenia

Po kazdom zdakroku by sa mala hlavica, hadicka a filter odistit od vSetkych zvyskov pripravku pouzitého pocas zakroku.

5. Urcenie hlavic
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1. Hlavica na jazvy a strie @15 mm
2. Hlavica na brucho a ramena @ 25 mm

3. Hlavica na brucho a ramena @ 35 mm
Hlavica na stehna a zadok @ 55 mm
5 Hlavica na stehna a zadok @ 80 mm



6. Odporucania tykajuce sa zakroku

- odstranenie celulitidy

- spevnenie pokozky

- modelovanie postavy

- stimulacia krvného obehu

- vyhladzovanie strii a jaziev

- znizenie opuchov

- priprava na liposukciu

- terapia proti starnutiu

- podporna lie¢ba jaziev, popalenin, opuchov
- relaxacné osetrenia

7. Kontraindikacie

rakovina

tehotenstvo

zapal koze

mechanické poskodenie koze

nachylnost na krvacanie a petechie (modriny)
porusené kapilary

obehova nedostatoénost

- hortéka, slabost a kachexia

- pokrocila arteridlna hypertenzia



Mikrodermabrazia

Predslov

Navod na pouzitie pre diamantovi dermabraziu

1. Zatlacte na pohyblivy kruZok medenej dyzy na nadstavci a vytiahnite vdkuovu hadicu velkosti 6x4.
Potom zatlacte Cierny plastovy kruZzok na vakuovej hadici.

2. Naneste kvapku krému alebo mlieka na dyzu vakuovej hadice, zatlaCte pohyblivy krizok a zasurte
vakuovu hadicu aZ na doraz.

3. Vlozte vatovy tampon do diamantovej hlavice a potom diamantovu hlavicu pripevnite na rukovat. Po
kazdom oSetreni odstrante vatovy tampon.

4. Zapnite hlavny vypinac.

5. Upravte intenzitu vakua pomocou regulatora vakua podla nasledujucej referen¢nej tabulky, intenzita sa
zobrazi na ukazovateli vakua a skontrolujte pohodlie klienta.

Odporu ana intenzita vdkua na oSetrovanej ploche

Oblas oSetrenia Normalna ple Citliva ple
(inHg) (inHg)
Tvar 12-22 8-12
elo 12-22 10-12
Hrudnik 15-20 15-18
Nos 10-15 10-14
Krk 18-18 10-15
Okolie o i 8-12 8-10

Tabu ka harmonogramu lie by

Lie ba Frekvencia (dni) Celkovy po et
navstev

Peeling na tvar 6-10 3-5

Jemné linie 7-13 6-8

Krk 12-14 3-5

Jazvy po akné 7-12 8-10

Hyperpigmentacia 7-12 8-10

6. Pouzite naklonenu oblast nadstavca na kontakt s povrchom pokozky. Pokracujte pomalym posuvnym
pohybom. NedrzZte nadstavec na jednom mieste prili§ dlho, poSkodite tym pokozku.

7. Pomaly upravte prietok kryStalov pomocou regulatora vakua z minima na maximum. Pri beZnom
pouzivani nenastavujte prietok na maximum, pokial to nie je nevyhnutné. Je to pre lepSiu intenzitu
pohodlia.

8. Jemne natiahnite koZu palcom a prstom a 2 az 3-krat posurfite nadstavec po o$etrovanej oblasti. Potom
znova prekrizte v rbznych smeroch, aby ste predisli pruhovanym €iaram ako na referenénom obrazku.
Tahy $tetcom alebo ledtiace pohyby mozno pouZzit' na réznych miestach.



* Postupujte pod a smeru Sipok.

9. Po oSetreni odstrante vSetku zvySnu odumretu pokozku makkou kefkou a oplachnite vihkou Spongiou alebo
vihkym studenym uterakom.

10. Nechajte pokozku zaschnut’ a potom naneste pozadovany pletovy produkt.

11. Na istenie diamantovej hlavy pouzite zubnu kefku alebo vatovy tampén navlih eny trochou alkoholu, aby
ste zotreli Spinu a potom pouzite UV svetlo alebo vysoku teplotu na sterilizaciu.

Bezpe nostné upozornenie

Dolezité upozornenie pred pouzitim tohto pristroja:

Nikdy neprevadzkujte toto zariadenie na Cloveku, ktory ma alebo trpi nasledujucimi zdravotnymi
problémami popisanymi nizSie. (Salén alebo operatér moéze zvazit, ¢i klient podpisSe vynimku v tom zmysle,
Ze nema ziadne vazne zdravotné tazkosti.)

. Ochorenie srdca

. Srdcovy Selest alebo nepravidelny srdcovy tep

. Ma kardiostimulator alebo iny typ vyrovnavaca srdcovej frekvencie.

. Tehotenstvo

. Epilepsia

. Alkoholizmus

. Vredy

. Ochorenie zaludka, ¢riev, pecene alebo pankreasu.

. Rakovina prsnika.

10. Prebiehajuca liecba akejkolvek formy rakoviny.

11. V minulom roku podstupil velku operaciu.

12. Astma

13. Prechladnutie, chripka alebo podrazdeny Zaludok

14. Akékolvek vazne ochorenie alebo choroba, ktoré nie je uvedené vysSie.
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Nepouzivajte v tychto oblastiach:

1. Citliva pokozka

. Kozna vyrazka

. Poskodena, zapalena alebo infikovana pokozka.

. Chirurgicka jazva, ktora nie je starSia ako 12 mesiacov.
. Opuchnuta pokozka.

. Sondy nem6zu smerovat do oc¢nej gule.

. Pohlavné organy.
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1. Lie€bu za&nite vzdy opatrne a pozorujte ucinky na dotyk a vzhlad pokozky. Prili§ vysoky alebo prilis

velky vakuovy vykon mdze spbsobit’ zapalovu reakciu.

2. Po lie¢be sa modze vyskytnut edém a erytém, ktoré v3ak za niekolko hodin ustupia.

3. Prili§ agresivne techniky m6zu spdsobit mierne odlupovanie po¢as nasledujucich 3-4 dni. Epiderma,

ktora je lieCena prili§ agresivne, mdze viest ku krvacaniu v povrchovej derme.

4. Diamantova dermabrazia by sa nemala pouzivat na citlivé oblasti, ako su o&né viecka. O¢né vieCka by mali
byt poCas procedury vzdy zatvorené a mézu byt pokryté vihkymi vatovymi tamponmi.

5. Nasledujuce oblasti sa povaZuju za nevhodné na lieCbu: Nador koZe, materské znamienka, angiém,

pery, o€i, herpes, rakovina koze a peceriové Skvrny.

1. Zariadenie je profesionalne zariadenie na pouzitie v kozmetickych salénoch. Zariadenie méze prevadzkovat len
kvalifikovany kozmeticky personal, aby sa zabranilo neziaducim Gc¢inkom pocas oSetrenia.

2. Zariadenie sa nesmie rozoberat ani sa nesmie pouzivat na iné Ucely, ako si uvedené v tomto ndvode na pouZzitie. Vietky
servisné Ukony a opravy musi vykonavat len autorizovany servisny technik (spoloénost ACTIV Tomasz Pacholczyk).

3. Zariadenie neinstalujte ani nepouzivajte v blizkosti kvapalin, na mokrych miestach alebo s mokrymi rukami - do
zariadenia sa nesmie dostat Ziadna kvapalina.

4. Okamzite odpojte pristroj zo zasuvky a obratte sa na autorizovanu servisni spolo¢nost

a) do zariadenia sa dostala kvapalina,

b) zariadenie vydava zvlastny zapach, dym alebo vydava zvlastne zvuky,

c) doslo k poskodeniu napajacieho kabla,

d) spotrebic bol prevrateny alebo bol poskodeny jeho kryt.

5. Na kable nepokladajte Ziadne predmety. Zariadenie neinstalujte na miesta, kde mdze niekto stipit na napajaci kabel.
6. Z bezpecnostnych dovodov odpojte napajaci kabel zo zasuvky vzdy, ked skoncite pracu so zariadenim.

7. Do otvoru zariadenia ni¢ nevkladajte. Ak sa do otvoru spotrebica dostane cudzi predmet, odpojte kabel zo zasuvky a
obratte sa na distribUtora alebo vyrobcu.

8. Neumiestfujte zariadenie na nestabilny vozik, policu alebo vozidlo. Zariadenie sa mdze poskodit, ak spadne.
9. V zadujme zarucenia zivotnosti spotrebifa sa odporuca dodrziavat interval jednej mintty
pred opatovnym stlacenim tlacidla napajania (medzi zapnutim a vypnutim a naopak).

10. Napdjaci zdroj musi byt v stlade so $pecifikdciami uvedenymi na vyrobnom $titku. V opaénom pripade existuje riziko
poruchy, poskodenia alebo dokonca vyhorenia zaradenia.

POZNAMKY:

1. V pripade poskodenia napajacieho kabla alebo inych porich sa obratte na autorizované servisné stredisko -
predidete tak akémukolvek nebezpecenstvu.

2. Toto zariadenie méZu pouzivat deti vo veku najmenej 8 rokov a osoby so znizenymi fyzickymi a du$evnymi
schopnostami a nedostato¢nymi skisenostami a znalostami zariadenia, ak je zabezpeleny dohlad alebo instruktaz o
bezpecnom pouzivani zariadenia, aby boli pochopené suvisiace rizika.

3. Zariadenie nie je uréené na hranie detom. Nedovolte detom, aby sa so zariadenim hrali.

4. Nenechavajte zariadenie bez dozoru, ak sa v jeho blizkosti nachadzaju deti alebo osoby s nedostato¢nymi
znalostami o pouzivani zariadenia.

5 Toto elektrické zariadenie nie je hracka. Nespravne pouZzivanie alebo kontakt s elektrickym zariadenim méze
predstavovat zdravotné riziko alebo viest k smrti, preto by sa malo zariadenie pouzivat a skladovat mimo dosahu
deti.



