
Kozmetický prístroj Mikrodermabrázia a celulitída 

BeautyOne AM60 

NÁVOD NA POUŽITIE



1. Princíp fungovania zariadenia

Celulógia je liečba kombinujúca mechanickú masáž s podtlakom s  súčasným sťahovaním kožných záhybov (odsávanie) 
a valčekovaním pohyblivými valčekmi. Vďaka tejto aplikácii pôsobí celulógia na kožu a podkožné tukové tkanivo a túto 
metódu možno zaradiť medzi masáže spojivového tkaniva. Táto masáž sa často označuje aj ako lipomasáž. Výsledkom 
ošetrenia je odstránenie celulitídy rozkladom tukových buniek a viditeľné zmenšenie obvodu tela. Jazvy a strie sa 
viditeľne zmenšujú. V dôsledku stimulácie mikrocirkulácie dochádza k zníženiu opuchov. Počas celulogie sa celé telo 
okrem pŕs masíruje pomocou špeciálnej hlavice v tvare pohára vybavenej 6 pohyblivými valčekmi napojenými na 
odsávaciu hadičku. Masáže sa vykonávajú najmä v oblastiach postihnutých celulitídou. Najčastejšie sa masírujú stehná, 
brucho a zadok. Ošetrenia sú úplne neinvazívne a bezpečné a podporujú prirodzené procesy v tele. 

2. Zariadenie sa skladá z:

• Vlastného
zariadenia AM60

•

• 

Ošetrovacích hlavíc 5 ks

Silikónovej hadičky 2 ks

Nádobky filtračného systému

•

• 

Napájacieho kábla

Záručného listu

Návodu na použitie Obrázok 1: zariadenie AM60 

Obrázok  2: ošetrovacie hlavice Obrázok  4: silikónová hadička 

Obrázok  3: nádobka filtračného 

systému 
Obrázok  5: pripojenie hadičky 



3. Inštalácia zariadenia

1. Pripojte napájací kábel k zariadeniu a potom do elektrickej zásuvky.

2. Pripojte silikónovú hadicu k zariadeniu a potom k nádobe filtračného systému.

3. Pripojte silikónovú hadicu k filtračnej hlave vykonaním polovičnej otáčky a potom pripojte druhú časť silikónovej
hadice k nádobe filtračného systému.

4. Zapnite zariadenie stlačením červeného tlačidla na hornom kryte plášťa zariadenia.

5. Pomocou potenciometra zmeňte sací výkon zariadenia podľa vykonávaného ošetrenia.

6. Vypnite zariadenie pomocou červeného tlačidla a odpojte ho od elektrickej siete.

4. Čistenie zariadenia

Po každom zákroku by sa mala hlavica, hadička a filter očistiť od všetkých zvyškov prípravku použitého počas zákroku. 

5. Určenie hlavíc

 1  2  3  4  5 

1. 
2. 

Hlavica na jazvy a strie Ø15 mm  
Hlavica na brucho a ramená Ø 25 mm 

3. 
4. 
5. 

Hlavica na brucho a ramená Ø 35 mm 
Hlavica na stehná a zadok Ø 55 mm  
Hlavica na stehná a zadok  Ø 80 mm  



postavy  
zlepšenie krvného obehu 

6. Odporúčania týkajúce sa zákroku

• 

7. Kontraindikácie

- odstránenie celulitídy
- spevnenie pokožky
- modelovanie postavy
- stimulácia krvného obehu
- vyhladzovanie strií a jaziev
- zníženie opuchov
- príprava na liposukciu
- terapia proti starnutiu
- podporná liečba jaziev, popálenín, opuchov
- relaxačné ošetrenia

- rakovina
- tehotenstvo
- zápal kože
- mechanické poškodenie kože
- náchylnosť na krvácanie a petechie (modriny)
- porušené kapiláry
- obehová nedostatočnosť
- horúčka, slabosť a kachexia
- pokročilá arteriálna hypertenzia



          Mikrodermabrázia 

Predslov 

Návod na použitie pre diamantovú dermabráziu 

1. Zatlačte na pohyblivý krúžok medenej dýzy na nadstavci a vytiahnite vákuovú hadicu veľkosti 6x4.
Potom zatlačte čierny plastový krúžok na vákuovej hadici.
2. Naneste kvapku krému alebo mlieka na dýzu vákuovej hadice, zatlačte pohyblivý krúžok a zasuňte
vákuovú hadicu až na doraz.
3. Vložte vatový tampón do diamantovej hlavice a potom diamantovú hlavicu pripevnite na rukoväť. Po
každom ošetrení odstráňte vatový tampón.
4. Zapnite hlavný vypínač.
5. Upravte intenzitu vákua pomocou regulátora vákua podľa nasledujúcej referenčnej tabuľky, intenzita sa
zobrazí na ukazovateli vákua a skontrolujte pohodlie klienta.

Odporúč aná intenzita vákua na ošetrovanej ploche 

Oblasť  ošetrenia Normálna pleť
(inHg) 

Citlivá pleť
(inHg) 

Tvár 12-22 8-12
Č elo 12-22 10-12
Hrudník 15-20 15-18
Nos 10-15 10-14
Krk 18-18 10-15
Okolie oč í 8-12 8-10

Tabuľka harmonogramu lieč by 

Lieč ba Frekvencia (dní) Celkový poč et 
návštev 

Peeling na tvár 6-10 3-5
Jemné línie 7-13 6-8
Krk 12-14 3-5
Jazvy po akné 7-12 8-10
Hyperpigmentácia 7-12 8-10

6. Použite naklonenú oblasť nadstavca na kontakt s povrchom pokožky. Pokračujte pomalým posuvným
pohybom. Nedržte nadstavec na jednom mieste príliš dlho, poškodíte tým pokožku.
7. Pomaly upravte prietok kryštálov pomocou regulátora vákua z minima na maximum. Pri bežnom
používaní nenastavujte prietok na maximum, pokiaľ to nie je nevyhnutné. Je to pre lepšiu intenzitu
pohodlia.
8. Jemne natiahnite kožu palcom a prstom a 2 až 3-krát posuňte nadstavec po ošetrovanej oblasti. Potom
znova prekrížte v rôznych smeroch, aby ste predišli pruhovaným čiaram ako na referenčnom obrázku.
Ťahy štetcom alebo leštiace pohyby možno použiť na rôznych miestach.



* Postupujte podľa smeru šípok.

9. Po ošetrení odstráňte všetku zvyšnú odumretú pokožku mäkkou kefkou a opláchnite vlhkou špongiou alebo
vlhkým studeným uterákom.
10. Nechajte pokožku zaschnúť a potom naneste požadovaný pleťový produkt.
11. Na č istenie diamantovej hlavy použite zubnú kefku alebo vatový tampón navlhč ený trochou alkoholu, aby
ste zotreli špinu a potom použite UV svetlo alebo vysokú teplotu na sterilizáciu.

Bezpeč nostné upozornenie 

Dôležité upozornenie pred použitím tohto prístroja: 
Nikdy neprevádzkujte toto zariadenie na človeku, ktorý má alebo trpí nasledujúcimi zdravotnými 
problémami popísanými nižšie. (Salón alebo operatér môže zvážiť, či klient podpíše výnimku v tom zmysle, 
že nemá žiadne vážne zdravotné ťažkosti.) 
1. Ochorenie srdca
2. Srdcový šelest alebo nepravidelný srdcový tep
3. Má kardiostimulátor alebo iný typ vyrovnávača srdcovej frekvencie.
4. Tehotenstvo
5. Epilepsia
6. Alkoholizmus
7. Vredy
8. Ochorenie žalúdka, čriev, pečene alebo pankreasu.
9. Rakovina prsníka.
10. Prebiehajúca liečba akejkoľvek formy rakoviny.
11. V minulom roku podstúpil veľkú operáciu.
12. Astma
13. Prechladnutie, chrípka alebo podráždený žalúdok
14. Akékoľvek vážne ochorenie alebo choroba, ktoré nie je uvedené vyššie.



Nepoužívajte v týchto oblastiach: 
1. Citlivá pokožka
2. Kožná vyrážka
3. Poškodená, zapálená alebo infikovaná pokožka.
4. Chirurgická jazva, ktorá nie je staršia ako 12 mesiacov.
5. Opuchnutá pokožka.
6. Sondy nemôžu smerovať do očnej gule.
7. Pohlavné orgány.

1. Liečbu začnite vždy opatrne a pozorujte účinky na dotyk a vzhľad pokožky. Príliš vysoký alebo príliš
veľký vákuový výkon môže spôsobiť zápalovú reakciu.
2. Po liečbe sa môže vyskytnúť edém a erytém, ktoré však za niekoľko hodín ustúpia.
3. Príliš agresívne techniky môžu spôsobiť mierne odlupovanie počas nasledujúcich 3-4 dní. Epiderma,
ktorá je liečená príliš agresívne, môže viesť ku krvácaniu v povrchovej derme.
4. Diamantová dermabrázia by sa nemala používať na citlivé oblasti, ako sú očné viečka. Očné viečka by mali
byť počas procedúry vždy zatvorené a môžu byť pokryté vlhkými vatovými tampónmi.
5. Nasledujúce oblasti sa považujú za nevhodné na liečbu: Nádor kože, materské znamienka, angióm,
pery, oči, herpes, rakovina kože a pečeňové škvrny.

1. Zariadenie je profesionálne zariadenie na použitie v kozmetických salónoch. Zariadenie môže prevádzkovať len
kvalifikovaný kozmetický personál, aby sa zabránilo nežiaducim účinkom počas ošetrenia.

2. Zariadenie sa nesmie rozoberať ani sa nesmie používať na iné účely, ako sú uvedené v tomto návode na použitie. Všetky
servisné úkony a opravy musí vykonávať len autorizovaný servisný technik (spoločnosť ACTIV Tomasz Pacholczyk).

3. Zariadenie neinštalujte ani nepoužívajte v blízkosti kvapalín, na mokrých miestach alebo s mokrými rukami - do
zariadenia sa nesmie dostať žiadna kvapalina.

4. Okamžite odpojte prístroj zo zásuvky a obráťte sa na autorizovanú servisnú spoločnosť

a) do zariadenia sa dostala kvapalina,

b) zariadenie vydáva zvláštny zápach, dym alebo vydáva zvláštne zvuky,

c) došlo k poškodeniu napájacieho kábla,

d) spotrebič bol prevrátený alebo bol poškodený jeho kryt.

5. Na káble nepokladajte žiadne predmety. Zariadenie neinštalujte na miesta, kde môže niekto stúpiť na napájací kábel.

6. Z bezpečnostných dôvodov odpojte napájací kábel zo zásuvky vždy, keď skončíte prácu so zariadením.

7. Do otvoru zariadenia nič nevkladajte. Ak sa do otvoru spotrebiča dostane cudzí predmet, odpojte kábel zo zásuvky a
obráťte sa na distribútora alebo výrobcu.

8. Neumiestňujte zariadenie na nestabilný vozík, policu alebo vozidlo. Zariadenie sa môže poškodiť, ak spadne.

9. V záujme zaručenia životnosti spotrebiča sa odporúča dodržiavať interval jednej minúty

pred opätovným stlačením tlačidla napájania (medzi zapnutím a vypnutím a naopak). 

10. Napájací zdroj musí byť v súlade so špecifikáciami uvedenými na výrobnom štítku. V opačnom prípade existuje riziko
poruchy, poškodenia alebo dokonca vyhorenia zaradenia.

POZNÁMKY: 
1. V prípade poškodenia napájacieho kábla alebo iných porúch sa obráťte na autorizované servisné stredisko -
predídete tak akémukoľvek nebezpečenstvu.
2. Toto zariadenie môžu používať deti vo veku najmenej 8 rokov a osoby so zníženými fyzickými a duševnými
schopnosťami a nedostatočnými skúsenosťami a znalosťami zariadenia, ak je zabezpečený dohľad alebo inštruktáž o
bezpečnom používaní zariadenia, aby boli pochopené súvisiace riziká.
3. Zariadenie nie je určené na hranie deťom. Nedovoľte deťom, aby sa so zariadením hrali.
4. Nenechávajte zariadenie bez dozoru, ak sa v jeho blízkosti nachádzajú deti alebo osoby s nedostatočnými
znalosťami o používaní zariadenia.
5 Toto elektrické zariadenie nie je hračka. Nesprávne používanie alebo kontakt s elektrickým zariadením môže
predstavovať zdravotné riziko alebo viesť k smrti, preto by sa malo zariadenie používať a skladovať mimo dosahu
detí.


