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| II | Prectéte si peclivé tento navod k pouziti, uschovejte ho pro poz-

déjsi pouziti, poskytnéte ho i ostatnim uzivateliim a fidte se po-
kyny, které jsou v ném uvedené.
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1. OBSAH BALENI

Zkontrolujte, zda je obsah baleni ulozen v neporuseném obalu a zda je kompletni. Pfed pouzi-
tim se ujistéte, zda masazni pfistroj a nastavce nevykazuiji zadna viditelna poskozeni.

1x masazni pfistroj pro masaz svalll
4x nastavec

1x sitovy adaptér

1x tento navod k pouziti

1x zaru¢ni list



2. VAROVNE A BEZPECNOSTNI POKYNY

A vAROVANI

¢ Pristroj je uréen pouze pro pouziti v domacim/soukromém prostredi,
ne v komeréni oblasti.

e Tento pfistroj mohou pouzivat déti starsi 8 let i osoby se snizenymi fy-
zickymi, smyslovymi ¢i mentalnimi schopnostmi nebo s nedostatkem
zkusSenosti a znalosti, pokud jsou pod dohledem nebo byly pouceny
ohledné bezpecného pouzivani pfistroje a chapou z toho vyplyvajici
rizika.

e Deéti si s pristrojem nesméji hrat.

o Cisténi a uZivatelskou udrzbu nesméji provadét déti bez dohledu.

¢ Jestlize dojde k poskozeni napajeciho kabelu u tohoto pfistroje, mu-
site ho odstranit. Pokud ho nelze vyjmout, musite zlikvidovat pfistro.

e \/ Zadném pripadé nesmite pfistroj otvirat nebo opravovat, jinak jiz
nelze zarucit jeho spravné fungovani. V pfipadé nedodrzeni téchto
pokynl zaruka zanika.

e Do otvor( pfistroje a mezi pohyblivé ¢asti nezasunujte zadné pred-
méty. Davejte pozor na to, aby se pohyblivé ¢asti mohly vzdy volné
pohybovat.

¢ Nevkladejte nebo netlacte zadnou Cast téla, zejména prsty, mezi po-
hyblivé masazni prvky nebo jejich uchyceni v pfistroji.

Pouziti v souladu s uréenim
A\ VAROVANI

Masazni pfistroj pouzivejte vyluéné s pfilozenymi nastavci. Masazni pfistroj a nastavce nejsou
zdravotnické pfistroje, ale nastroje k provadéni masazni terapie. Masazni pfistroj je uréen
pouze pro vlastni potfebu, ne pro Iékafské nebo komercni Ucely. Tento pfistroj se smi pouzi-
vat pouze k Ucelu, ke kterému byl vytvoren, a zplisobem uvedenym v tomto navodu. Jaké-
koliv nespravné pouziti miize byt nebezpecné. Vyrobce neruci za $kody vzniklé nespravnym
nebo nevhodnym pouzivanim. Masazni pfistroj nepouzivejte, pokud se vas tyka jedno ¢i vice
z nasleduijicich varovnych a bezpe€nostnich upozornéni. Pokud si nejste jisti, zda je pro vas
masazni pfistroj vhodny, zeptejte se svého lékare.

Pfistroj nepouzivejte:

e pfi patologickych zménach nebo poranéni v masirované ¢asti téla (napf. vyhfez meziobratlo-
vych plotének, otevfené rany).

e pokud mate kardiostimulator.

® pro masaze v oblasti srdce.

¢ nikdy na oteklych, spalenych, zanicenych nebo poranénych ¢astech kiize a téla.



v misté trzné rany, kapilar, kfeCovych zil, akné, kuperdzy, oparu a pfi vyskytu jinych koznich
nemoci.

e béhem téhotenstvi.

na hlavé nebo v obli€eji (napf. na ocich), na hrtanu, na intimnich partiich nebo jinych zvlast
citlivych ¢astech téla.

na patefi a také pfimo na kostech.

béhem spanku.

na zvifatech.

po poZiti 1€kl nebo alkoholu (omezena schopnost vnimani).

v motorovém vozidle.

Pred pouzitim pristroje se obratte na svého Iékare predevsim tehdy,

jestlize trpite zavaznym onemocnénim,

pokud mate kardiostimulator, implantaty nebo jiné pomocné prostiedky,
v pfipadé trombdz,

cukrovky,

pfi bolestech nejasného plivodu.

A vAROVANI

Obalovy material nenechavejte v dosahu déti. Hrozi nebezpei udusenil

Nastavce nenechavejte v dosahu déti. Hrozi nebezpedi uduseni!

Zajistéte, aby pfistroj nepfisel do styku s vodou nebo jinymi kapalinami.

Nikdy nesahejte po pfistroji, kdyz spadne do vody.

Déti musi byt pfi pouzivani pfistroje pod dohledem.

Pfi nespravném pouZivani pfistroje, popf. pfi nedodrZovani tohoto navodu k pouZiti, mlze za
jistych okolnosti dojit ke vzniku pozaru!

Pristroj proto

nenechaveijte nikdy bez dozoru, zejména pokud jsou v blizkosti déti,

nikdy nezakryvejte, napf. dekou, polstarem, ...

nikdy nepouZivejte v blizkosti benzinu nebo jinych lehce vznétlivych material(,
pouzivejte pouze v suchych vnitfnich prostorach (napf. nikdy ve vanég, saung).

A Pozor

e Pfed pouzitim se ujistéte, zda pfistroj a ndstavce nevykazuiji Zadna viditelna poskozeni. V pr|—
padé pochybnosti pfistroj nepouZivejte a obratte se na prodejce nebo zakaznicky servis.
Adresy servisnich stfedisek jsou uvedeny v navodu.

Za zadnych okolnosti neotevirejte kryt pfistroje.

e Pistroj drzte z dosahu $picatych nebo ostrych predmétd.
e Pokud vam pfistroj spadne nebo dojde k jeho poskozeni nasledkem padu, nelze ho jiz dal

pouzivat.

e Po kazdém pouziti a pfed kazdym Cisténi pfistroj vypnéte.
e Nepouzivejte pfistroj déle nez 15 minut (nebezpedi prehfati). Pfed dalSim pouzitim nechejte

pristroj alespor 15 minut zchladnout.

e Pristroj pouzivejte pouze s dodavanym pfislusenstvim.
e Pristroj a nastavce chrante pfed narazy, prachem, chemikaliemi, silnymi teplotnimi vykyvy,

elektromagnetickymi poli a pfili§ blizkymi tepelnymi zdroji (kamna, topna télesa).



A\ vAROVANI

Opravy

e \/ 7adném pripadé se nepokousSeijte opravovat pristroj sami!

o QOpravy elektrickych pfistrojd mohou provadét jen odbornici. V Zadném pripadé nesmite pfi-
stroj sami otvirat nebo opravovat, jinak jiz nelze zarucit jeho spravné fungovani. Neodborné
opravy mohou byt pro uZivatele velmi nebezpeéné. S opravami se obracejte na zakaznicky
servis nebo autorizovaného prodejce. V pfipadé nedodrzeni téchto pokynd zaruka zanika.

A vAROVANI

Pokyny pro zachazeni s bateriemi

e Pokud by se tekutina z ¢lanku baterie dostala do kontaktu s pokozkou nebo o€ima, oplach-
néte postizené misto vodou a vyhledejte lékare.

¢ Nebezpedi spolknuti! Malé déti by mohly baterie spolknout a udusit se. Baterie proto ucho-

vavejte mimo dosah malych déti!

Pokud baterie vyteCe, pouzijte ochranné rukavice a pfistroj zlikvidujte.

Chranite baterie pfed nadmérnym teplem.

Nebezpeci vybuchu! Baterie nevhazujte do ohné.

Baterie se nesmi rozebirat, otevirat nebo drtit.

Pouzivejte jen nabijeCky uvedené v navodu k pouziti.

Pfistroj nabijejte pouze pomoci dodavaného sitového adaptéru.

Pro dosaZeni co nejdelsi Zivotnosti baterii pIné nabijejte minimainé 2krat za rok.

Pfi nabijeni pfistroj vzdy nejdfive vypnéte.

Baterie se pred pouzitim musi spravné nabit. Vzdy musite dodrzovat pokyny vyrobce, popf.

Udaje v tomto navodu k pouZiti pro spravné nabijeni.

3. VYSVETLENI SYMBOLU

Na pfistroji, v navodu k pouZiti, na obalu a typovém §titku pfistroje jsou pouzity tyto symboly:
VAROVANI

Varovné upozornéni na nebezpedi .
L, o . Vyrobce
poranéni nebo riziko ohrozeni

zdravi

POZOB . - Oznaceni CE

B o . | (€ | Tentovirobok spiue poracavy pat

. P P 1e/p nych evropskych a narodnich smérnic.

Senstvi

Upozornéni UK Znacka posuzovani shody Spojeného
Upozornéni na ddlezité informace cA kralovstvi

Pouzivejte pouze v uzavienych Vyrobky prokazatelné odpovidaji tech-

prostorech. nickym predpistim EEU.

Dodrzujte navod k pouziti. @ Energeticka ucinnost 6

Masazni pfistroj nepouzivejte,
pokud mate implantované elek- (z=EE) Polarita pfipojeni stejnosmérného
trické pfistroje (napf. kardiosti- proudu

mulatory).

@ BLe > b




Zeleny bod: Némecky dualni
systém likvidace odpadu

IP 20

Ochrana pred vniknutim pevnych ci-
zich téles o priméru 12,5 mm a vétsich

Obal zlikvidujte s ohledem na
zZivotni prostredi.

Elektricky zdroj

Pfistroj tfidy ochrany 2

Bezpecnostni oddélovaci transforma-
tor, chranény proti zkratu

Likvidace podle smérnice o od-
padnich elektrickych a elektro-
nickych zafizenich (OEEZ)

ta=40 °C

Jmenovitd teplota okoli
Maximalni provozni teplota

Baterie s obsahem $kodlivych
latek nepatfi do domovniho
odpadu.

Hertz (frekvence)

Volt

Watt (Cinny vykon)

Stejnosmérné/napéti

Ampér

Pozor! Nebezpeéi vybuchul

Znacka pro identifikaci obalového
materialu.

A = zkratka materialu, B = ¢islo
materialu: 1-6 = plasty, 20-22 = papir
a lepenka

Pouzivejte ochranné rukavice.

Nepouzivejte sitovy adaptér, pokud je
poskozeny konektor.

Pozor na Uraz elektrickym
proudem!
Nebezpeci ohrozeni zivota!

Produkt a soucasti obalu roztfidte
a zlikvidujte je v souladu s mistnimi
predpisy.




4. POPIS PRISTROJE

4.1 Masazni pristroj

PfisluSné nakresy jsou zobrazeny na strané 3.

[1] MoZnost vybéru 4 riznych nastavci

[2] Vypinaé / Stupen intenzity

(3] Indikator stavu nabiti baterie (3 LED diody)

3LED diody = stav nabiti baterie 100 %
2 LED diody = stav nabiti baterie 70 %
1 LED dioda = stav nabiti baterie 30 %

[4] Rukojet

(5] Pfipojka pro sitovy adaptér

(6] Vypina¢ ON/OFF

LED indikace stupné intenzity
5 LED diod, smér zleva doprava

4.2 Nastavce

Kulova hlava
Nejvhodngjsi pro velké oblasti, velké skupiny svalll (napf. paze, lytka atd.).
[e] Spiralova hlavice
Nejvhodnéjsi pro hlubokou svalovou tkan a cilenou bodovou masaz (napf. chodidla).
Hlavice ve tvaru U
Nejvhodnéjsi pro hlubokou svalovou tkan v dolni ¢asti zad (kromé patefe) nebo Achillovy
Slachy.
[1] Plocha hlavice
Nejvhodnéjsi pro velké plochy celého téla (napf. stehna).
[z Sitovy adaptér

5. POUZITI

5.1 Uvedeni do provozu

@ Upozornéni

Pfi masazi se musite vzdy citit pfijemné. Lehké hematomy jsou pozitivnim efektem terapie

a jejich vyskyt je pravdépodobny, nebot pouzivanim masazniho pfistroje se cilené podpo-
ruje prokrvovani riiznych ¢asti téla. Ojedinéle mize dojit i k zarudnuti pokozky. Pokud byste
zpozorovali nadmérné podrazdéni klize, ukoncete pouzivani pfistroje a obratte se na Iékare.
Podle rozsahu napéti se pro pozadovanou oblast (Sije, ramena, zada, paze, hyzdé nebo nohy)
doporucuje pouziti po dobu cca 10 minut.

Nez zanete masazni pfistroj pouzivat, musite ho nabijet alespor 3.5 hodiny. Postupuijte takto:

1. Odstranite z pfistroje veSkery obalovy material.

2. Sitovy adaptér, ktery je soucasti baleni, pfipojte k masaznimu pfistroji. Pipojka sitového adap-
téru se nachazi na spodni strané rukojeti masazniho pfistroje [Al.

3. Sitovy adaptér pak zapojte do vhodné zasuvky. Indikator stavu nabiti baterie [3] zobrazuje ak-
tualni stav nabiti baterie.



4. Béhem nabijeni vzdy blika LED dioda aktualniho stavu nabiti baterie. Jakmile je masazni pfi-
stroj zcela nabity, budou nepreruSované svitit vSechny 3 LED diody. Uplné nabita baterie vy-
staci pfiblizné na 5 hodiny provozu. Jakmile za¢ne blikat leva LED dioda stavu nabiti baterie,
musite pfistroj nabit, jinak se automaticky vypne.

5.2 Vybér/vyména nastavce

Pfed zahajenim masaze zvolte vhodny nastavec.

PFi vyméné nastavce postupujte takto:

1. Dosud pouZzivany nastavec vysurite vodorovné z masazniho pfistroje [Bl.

2. Nasurite do maséazniho pfistroje pozadovany nastavec tak, aby slysSitelné zacvakl do pfislus-
né polohy [Cl.

5.3 Zapnuti / volba stupné vibraci

@ Upozornéni

Masazni pfistroj je vybaven funkci automatického vypnuti. To znamena, ze se masazni pfistroj

po 10 minutach pouzivani automaticky vypne.

1. Posurite vypina¢ ON-/OFF [6] na spodni strané rukojeti [4] do polohy ,,ON“. Rozsviti se LED
diody indikace stavu nabiti baterie [3].

2. Pro zapnuti pfistroje stisknéte tlacitko ZAP/VYP (M [2]. Rozsviti se leva LED dioda na indikatoru
stupnd intenzity [1]. Masaz se spusti ve stupni intenzity 1.

3. Pro piepinani mezi péti stupni intenzity stisknéte kratce vypina¢ & [2]:
Stupen intenzity 1:  cca 1800 ot./min/30 Hz
Stupen intenzity 2: cca 2100 ot./min/35 Hz
Stupen intenzity 3: cca 2400 ot./min/40 Hz
Stupen intenzity 4: cca 2700 ot./min/45 Hz
Stupen intenzity 5:  cca 3000 ot./min/50 Hz

4., Pristroj mizete béhem pouzivani kdykoliv vypnout stisknutim tlacitka ON/OFF (cca 2 sekun-
dy). Pokud pii patém stupni intenzity znovu stisknete vypina¢ ( [2], pfistroj se vypne. Pistroj
se nachazi v pohotovostnim rezimu.

5. Po skonéeni masaze posunte vypina¢ ON-/ OFF [6] na spodni strané rukojeti [4] do polohy
»OFF“. Pfistroj je UpIné vypnuty.
Upozornéni: Pokud se piistroj béhem pouzivani zastavi, mlize to byt zplisobeno nadmér-
nym tlakem. Davejte pozor na to, abyste béhem pouzivani na masazni pfistroj pfili§ netladili.



6. CISTENi A UDRZBA
Cisténi

/\ VAROVANi

e Pred Cisténim pfistroj vzdy vypnéte.

e Neumyveijte pfistroj v my¢ce na nadobi.

e Pristroj Cistéte pouze lehce navihenym hadfikem a neabrazivnim Cisticim prostfedkem. Pro
hygienické ¢isténi odistéte nastavce [7]/[8]/[e]/ lid vodou a neabrazivnim &isticim prostred-
kem.

o Pristroj Cistéte pouze predepsanym zplsobem. V Zzadném piipadé se do pfistroje nesmi do-
stat tekutina.

¢ P¥i pouzivani masaznich olejd (doporucujeme pouze u nastavce [0/ i1/ 13) dbejte na to, aby
byly zbytky zcela odstranény a ocistény.

e Pristroj a nastavce opét pouzijte, az kdyz jsou vSechny dily zcela suché.

¢ Pokud nebudete pfistroj a vSechny jeho soucasti delSi dobu pouzivat, skladujte je v originl-
nim obalu na suchém misté.

Udrzba

Pokud nebudete masazni pfistroj delsi dobu pouzivat, doporucujeme pfistroj uloZit v original-

nim obalu v suchém prostfedi a ni¢im ho nezatézovat.

7. CO DELAT V PRIPADE PROBLEMU?

Problém Odstranéni

Davejte pozor na to, abyste béhem pouzivani na
masazni pristroj pfilis netlagili. Pfi nadmérném
tlaku se pfistroj na chvili zastavi.

Masazni pfistroj se zastavuje béhem
pouzivani.

8. LIKVIDACE

Likvidace baterii

Pouzité, zcela vybité baterie se likviduiji prostfednictvim specialné oznaCenych sbérnych
nadob, ve sbérnach zvlastniho odpadu nebo u prodejct elektrotechniky. Podle zékona jste
povinni baterie likvidovat.
Na bateriich s obsahem Skodlivych latek se nachazeji nasledujici znacky: Ef

Pb = baterie obsahuje olovo,
Cd = baterie obsahuje kadmium,
Hg = baterie obsahuje rtut. Pb Cd Hg

Vadné nebo pouzité baterie museji byt recyklovany v souladu se smérnici 2006/66/ES a jejimi
zménami. Baterie a/nebo pfistroj odevzdejte v pfislusném sbérném zarizeni.

V zajmu ochrany zivotniho prostredi nelze pfistroj po ukonéeni jeho Zivotnosti likvidovat spolu
s domacim odpadem.

Likvidace se musi provést prostfednictvim pfisluSnych sbérmych mist ve vasi zemi.

Pristroj zlikvidujte podle smérnice EU o odpadnich elektrickych a elektronickych

zafizenich (OEEZ). Pokud mate otazky, obratte se na pfislusny komunalni Gfad, ktery

ma na starosti likvidaci.
[ |
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9. TECHNICKE UDAJE

Napajeni ze sité:

Vstup 100-240 V~, 50/60 Hz, 0,4 A
Vystup 50V=—=2,0A,10,0W
Prlimérna efektivita pfi provozu > 81,30 %

Pfikon pfi nulovém zatizeni <0,082 W

Rozméry cca 16,4 x 5,8 x 18,4 cm (bez nastavcll)
Hmotnost cca 620 g (bez nastavcd, bez adaptéru)
Baterie:

Kapacita 2400 mAh

Jmenovité napéti 72V

Oznaceni typu Li-lon

10. ZARUKA/SERVIS

Vice informaci o zaruce a zaruCnich podminkach naleznete v pfilozeném zarucnim listu.

11

Chyby a zmény vyhrazeny



SLOVENSKY

Starostlivo si precitajte tento navod na pouzitie, uschovajte ho
| | na neskorsie pouzitie, spristupnite ho aj inym pouzivatelom a do-
drziavajte pokyny v nom uvedené.
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1. OBSAH BALENIA

Skontrolujte obsah balenia, €i kartéonovy obal nevykazuje vonkajSie poskodenia a ¢i je obsah
balenia kompletny. Pred pouzitim sa uistite, Ze profesionalny svalovy masazny pristroj a prislu-
Senstvo nevykazuju Ziadne viditelné poSkodenia.

1x profesionalny svalovy masazny pristroj
4x nadstavce

1x sietovy adaptér

1x tento navod na pouzitie

1x zaruény list
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2. VYSTRAZNE A BEZPECNOSTNE UPOZORNENIA

A\ WSTRAHA

e Pristroj je urCeny iba na pouzitie v domacom/sukromnom prostredi,
nie na komeréné pouzitie.

e Tento pristroj m6zu pouzivat deti vo veku od 8 rokov ako aj osoby
s obmedzenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo dusevnymi schopnosta-
mi, s nedostatkom skusenosti alebo s nedostatocnymi vedomostami,
ak su pod dohladom alebo ak boli poucené o bezpe¢nom pouzivani
pristroja a ak rozumeju nebezpecCenstvam, ktoré z toho vyplyvaju.

e Deti sa nesmu hrat s pristrojom.

e Cistenie a pouzivatelsku idrzbu nesmu vykonavat deti bez dozoru.

V pripade, Ze sa poskodi elektricky privodny kabel tohto pristroja,

musi sa zlikvidovat. Ak ho nie je moZné odobrat, pristroj sa musi zli-

kvidovat.

¢ Pristroj nesmiete v Ziadnom pripade otvarat alebo vykonavat opravy,
pretoZe inak nie je zaru¢enda bezchybna funkénost pristroja. Pri nedo-
drzani zanika zaruka.

e Do otvorov pristroja nezasuvajte Ziadne predmety a ni¢ nevkladajte
do pohybuijucich sa Casti. Dbajte na to, aby sa pohyblivé ¢asti mohli
vzdy volne pohybovat.

e Medzi pohyblivé masazne prvky alebo ich drziaky v pristroji nedavajte
a nevkladajte Ziadnu Cast tela, predovSetkym prsty.

Uéel pouzitia
A VYSTRAHA

Profesionalny svalovy masézny pristroj pouzivajte len s nadstavcami, ktoré su su€astou
balenia. Profesionalny svalovy masazny pristroj a nadstavce nie su medicinske pristroje, ale
nastroje na masazne oSetrenie. Profesionalny svalovy masazny pristroj je ur€eny len na osob-
né pouzitie, nie na lekarske alebo komercné pouzitie. Pristroj sa smie pouzivat iba na Ucel, na
ktory bol vyvinuty a spdsobom uvedenym v tomto navode na pouzitie. Akékolvek neprimerané
pouzitie moze byt nebezpeéné. Vyrobca neruci za Skody, ktoré vzniknu v désledku neprimera-
ného alebo nespravneho pouzitia. Profesionalny svalovy masézny pristroj nepouzivajte, ak sa
na vas vztahuje jedno alebo viaceré z nasledujucich vystraznych a bezpecnostnych upozor-
neni. Ak si nie ste isty, Ci je pre vas svalovy masazny pristroj vhodny, poradte sa so svojim
lekarom.

Pristroj nepouzivajte:
e pri chorobnych zmenach alebo zraneniach masirovanej oblasti tela (napr. prolaps medzistav-
covej platnicky, otvorené rany).
e ak mate kardiostimulator.
e na masaze v oblasti srdca.
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e na opuchnutych, popéalenych, zapalenych alebo poranenych €astiach koze a tela.

e pri trznych ranach, kapilarach, kf€ovych Zilach, akné, kuperdze, herpese alebo inom koznom
ochoreni.

e pocas tehotenstva.

na hlave alebo na tvari (napr. na o€iach), na hrtane, intimnej oblasti alebo inej obzvlast citlivej

Casti tela.

na chrbtici, ako aj priamo na kosti.

pocas spanku.

na zvieratach.

po uziti liekov alebo alkoholu (obmedzena schopnost vnimanial).

v motorovom vozidle.

Pred pouzitim pristroja sa poradte so svojim lekarom, predovSetkym
e ak trpite zavaznym ochorenim,

ak mate kardiostimulator, implantaty alebo iné pomécky,
pri trombdzach,

pri diabete,

ak mate bolesti neznameho pdvodu.

A\ VWsTRAHA

¢ Obal uchovavajte mimo dosahu deti. Hrozi nebezpe€enstvo udusenia!

¢ Nadstavce uchovavajte mimo dosahu deti. Hrozi nebezpe€enstvo udusenia!

o Uistite sa, Ze pristroj neprichadza do styku s vodou alebo inymi tekutinami.

e V Ziadnom pripade nesiahajte na pristroj, ktory spadol do vody.

e Deti smu pouzivat pristroj iba pod dohladom.

¢ \/ pripade nespravneho pouzivania, resp. pouzivania v rozpore s tymto ndvodom na poutzitie,
existuje za urcitych okolnosti nebezpecenstvo poZiaru!

Preto

e pristroj nikdy nenechavajte poCas pouzivania bez dozoru, predovSetkym, ak sa v jeho bliz-
kosti nachadzaju deti,

e pristroj nikdy nepouzivajte zakryty, napr. dekou, vankiusom ...,

e nikdy nepouzivajte v blizkosti benzinu alebo inych lahko zapalnych latok.

¢ |en v suchych miestnostiach (napr. nikdy nie vo vani, saune).

A Pozor

® Pred pouzitim sa uistite, ze pristroj a prisluSenstvo nevykazuju ziadne viditelné poSkodenia.

V pripade pochybnosti ho nepouZivajte a obratte sa na svojho predajcu alebo na uvedenu

adresu zakaznickeho servisu.

Za ziadnych okolnosti neotvarajte kryt.

Pristroj chrante pred Spicatymi alebo ostrymi predmetmi.

Ak pristroj spadol, alebo ak sa inym spdsobom poskodil, nesmiete takyto pristroj pouzivat.

Po kazdom pouziti a pred kazdym Cistenim pristroj vypnite.

Pristroj nepouzivajte dihsie ako 15 minut (nebezpecenstvo prehriatia). Pred opatovnym pou-

Zitim nechajte pristroj vychladnut aspor 15 minut.

Pristroj pouzivajte len s dodavanym prislusenstvom.

e Pristroj a nadstavce chrante pred narazmi, prachom, chemikaliami, velkymi teplotnymi vyky-
vmi, pdsobenim elektromagnetickych poli a neskladujte ho blizko tepelnych zdrojov (sporak,
radiator).
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A VYSTRAHA
Oprava

V Ziadnom pripade sa pristroj nepokusajte opravit samostatne!

Opravy na elektrickych pristrojoch smu vykonavat iba odbornici. Pristroj nesmiete v Ziadnom
pripade otvarat alebo vykonavat opravy, pretoze inak nie je zaru¢ena jeho bezchybna funk-
cia. Pri neodbornej oprave méze pouzivatelovi hrozit znaéné nebezpecenstvo. Pri opravach
sa obratte na zakaznicky servis alebo na autorizovaného predajcu. Pri nedodrzani zanika
zaruka.

A VWSTRAHA
Upozornenia tykajuce sa manipulacie s akumulatormi

Ak sa kvapalina vytekajuca z €lanku akumuldtora dostane do kontaktu s pokozkou alebo
oCami, postihnuté miesto umyte a vyhladajte lekarsku pomoc.

Nebezpecéenstvo prehltnutia! Malé deti m6ézu akumulatory prehltnut a zadusit sa nimi.
Z toho dévodu skladujte akumulatory mimo dosahu malych detil

Ked akumulator vytiekol, natiahnite si ochranné rukavice a pristroj zlikviduijte.

Akumulatory chrarite pred nadmernym teplom.

Nebezpecenstvo vybuchu! Akumulatory nikdy nehadzte do ohna.

Akumulatory nerozoberajte, neotvarajte a nedrvte.

Na nabijanie pouzivajte len nabijacie stanice uvedené v navode na pouzitie.

Pristroj nabijajte len pomocou dodavaného sietového adaptéra.

Na dosiahnutie ¢o najdlhSej Zivotnosti akumulatora nabite akumulator doplna aspon 2-krat
do roka.

Pred nabijanim pristroj vzdy najskor vypnite.

Akumulatory musia byt pred pouZitim spravne nabité. Vzdy dodrzujte pokyny vyrobcu na
spravne nabijanie, resp. Udaje uvedené v tomto ndvode na pouZitie.

3. VYSVETLENIE SYMBOLOV

Na pristroji, v navode na pouzitie, na obale a na typovom S§titku pristroja sa pouzivaju nasle-
dovné symboly:

VYSTRAHA
Vystrazné upozornenie poukazuj- ,
A Uce na nebezpecenstvo zranenia Vyrobca
alebo ohrozenie vasho zdravia.
POZOR Znacka CE

Bezpec¢nostné upozornenie na Tento vyrobok spifia poziadavky
mozné Skody na pristroji/prislu- platnych eurdpskych a narodnych
Senstve. noriem.

Upozornenie UK
Upozornenie na ddleZité informa-
cie.

United Kingdom Conformity
Assessed Mark

poziadavkam technickych predpisov

tych priestoroch. EAEU.

@ CA
ij] Pristroj pouzivajte iba v uzavre- [ H [ Vyrobky preukézatelne zodpovedaju

Dodrzujte navod na pouzitie Energeticka ucinnost uUroven 6
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Profesionalny svalovy masazny
pristroj nepouZivajte na osobach

s implantovanymi elektrickymi (=== Polarita DC privodu prudu

pristrojmi (ako napr. kardiostimu-

[&tormi)

Zeleny bod: Nemecky dualny IP 20 Chranené pred pevnymi cudzimi tele-

systém likvidacie odpadov

sami s priemerom 12,5 mm a vacsim

Obal ekologicky zlikvidujte

@,

Spinaci zdroj

Pristroj triedy ochrany 2

S,

Bezpecnostny oddelovaci transfor-
mator, bezpecny proti skratu

Likvidécia v sulade so smernicou
ES o odpadoch z elektrickych

a elektronickych zariadeni —
WEEE (Waste Electrical and
Electronic Equipment)

ta=40°C

Menovita teplota okolia
Maximalna prevadzkova teplota

g @ Q) @)

Batérie s obsahom Skodlivych
latok nevyhadzujte do komuna-

Hertz (frekvencia)

Pb Cd Hg| | Ineho odpadu
V Volt W Watt (vykon)
——— | Jednosmerny prud/napétie A Ampér

Pozor! Nebezpecenstvo vybu-
chul!

Oznacenie na identifikaciu obalového
materialu.

A = skratka materidlu, B = ¢islo mate-
ridlu: 1 - 6 = plasty, 20 - 22 = papier
a kartén

Pouzivajte ochranné rukavice.

Nepouzivajte sietovy adaptér, ak je
zastréka poskodena.

> I

Davajte pozor na Uraz elektric-
kym prddom!
Ohrozenie zivota!

Oddelte vyrobok a obalové kom-
ponenty a zlikvidujte ich v stlade s
komunalnymi predpismi.
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4. POPIS PRISTROJA

4.1 Profesionalny svalovy masazny pristroj
Prislusné nakresy su zobrazené na strane 3.

[1] Nadstavec
MozZnost vybrat medzi 4 r6znymi nadstavcami

[2] Tlaéidlo ZAP/VYP / Stupeii intenzity
[3] Indikator stavu akumulatora (3 LED)

3 LED = stav akumulatora 100 %

2 LED = stavakumulatora 70 %

1LED = stavakumulatora 30 %
[4] Drzadlo

[s] Pripojka pre sietovy adaptér
[6] Tlacidlo ON/OFF

LED indikator stupia intenzity
5 LED, zacCinajuc zlava doprava

4.2 Nadstavce

Gulova hlavica
Najlepsie sa hodi na velkoplo$né oblasti, velké svalové skupiny (napr. rameno, lytko
atd.).
[e] Spiralova hlavica
Najlepsie sa hodi na hlboké svalové tkanivo a cielené bodové masaze (napr. chodidlo).
Hlavica v tvare U
Najlepsie sa hodi na hlboké svalové tkanivo v oblasti spodného chrbta (okrem chrbtice)
alebo Achillovej Slachy.
1] Plocha hlavica
Najlepsie sa hodi na velkoplo$né oblasti na celom tele. (napr. stehno)
[i7 Sietovy adaptér

5. POUZITIE
5.1 Uvedenie do prevadzky

@ Upozornenie

Masaz musi vzdy pdsobit prijemne a uvolfiujuco. Vyskyt lahkych hematémov je pozitivny efekt
terapie a je Uplne mozny, pretoze aplik&ciou pristroja sa mdze cielene podporovat prekrvenie.
Ojedinele sa méze vyskytnut aj sCervenanie koze. Ak by sa u vas vyskytlo nadmerné pod-
razdenie koze, ukoncite aplikaciu s pristrojom a poradte sa s lekarom. V zavislosti od miery
stuhnutia sa pre poZzadovanu oblast (krk, plecia, chrbat, chrbat, ruky, sedacia ¢ast alebo nohy)
odporuca doba aplikacie cca 10 mindt.
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Pred prvym uvedenim profesionalneho svalového masézneho pristroja ho musite aspon

3,5 hodiny nabijat. Postupujte pritom nasledovne:

1. Odstrante vSetok obalovy material z pristroja.

2. Spojte dodany sietovy adaptér s profesionalnym svalovym masaznym pristrojom. Pripojka na
sietovy adaptér sa nachadza na spodnej strane rukovati [Al.

3. Nasledne zasurite sietovy adaptér do vhodnej zasuvky. Ukazovatel stavu akumulatora [3] uka-
zuje aktualny stav akumulatora.

4. Pocas nabijania blika LED kontrolka aktualneho stavu nabitia akumulatora. Ked'je profesionainy
svalovy masazny pristroj nabity, svietia vSetky 3 LED trvalo. Uplné nabitie akumulatora staci
na prevadzku v trvani cca 5 hodin. Hned ako za¢ne blikat lava LED kontrolka indikatora stavu
nabitia akumulatora, musite pristroj nabit, pretoZe sa inak automaticky vypne.

5.2 Vyber/vymena nadstavca

Pred zaCatim masaze si vyberte vhodny nadstavec.

Pri vymene nadstavca postupujte nasledovne;

1. Doteraj$i nadstavec vytiahnite vodorovne z profesionalneho svalového masazneho
pristroja [BI.

2. Pozadovany nadstavec zasurite pevne do profesionalneho svalového masazneho pristroja,
kym pocutelne pevne nezapadne [Cl.

5.3 Zapnutie/vyber stupnia vibracie

@ Upozornenie

Profesionalny svalovy masazny pristroj disponuje automatickym vypnutim. To znamena, Ze sa

profesionalny svalovy masazny pristroj automaticky vypne, ked sa nepouziva cca 10 minut.

1. Posurite vypina¢ ON/OFF [e] na spodnej strane rukovati[4] do polohy ,,ON“ (Zap.). LED indika-
tory stavu akumulatora [3] zaénu svietit.

2. Stlacte tlacidlo ZAP/VYP () [2], aby ste pristroj zapli. Lava LED ziarovka indikatora stupna in-
tenzity [1] zaCne svietit. Masaz sa spusti v stupni intenzity 1.

3. Na prepinanie medzi piatimi stupfiami intenzity kratko stlacte tlacidlo ZAP/VYP () [2]:
Stupen intenzity 1: cca 1 800 ot./min/30 Hz
Stupen intenzity 2: cca 2 100 ot./min/35 Hz
Stupen intenzity 3: cca 2 400 ot./min/40 Hz
Stupen intenzity 4: cca 2 700 ot./min/45 Hz
Stupen intenzity 5:  cca 3 000 ot./min./50 Hz

4. Pristroj mozete poCas pouzivania kedykolvek vypnut stlacenim tlacidla ON/OFF (na cca 2
sekundy). Ked'na piatom stupni intenzity znovu stlacite tlacidlo ZAP/VYP, (O [2] pristroj sa vy-
pne. Pristroj sa nachadza v pohotovostnom rezime.

5. Po pouziti posurite spina¢ ON/OFF [¢é] na spodne;j strane rukovati [4] na ,,OFF*. Pristroj je Up-
Ine vypnuty.
Upozornenie: Ak sa pristroj poCas pouzivania zastavi, moze to vyplyvat z nadmerného vy-
konu tlaku. Dbajte o to, aby ste poC€as aplikacie nevyvijali na pristroj prili§ vysoky tlak.
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6. CISTENIE A STAROSTLIVOST
Cistenie

A\ VWSTRAHA

¢ V/ypnite pristroj pred kazdym Cistenim.

e Pristroj neCistite v umyvacke riadu.

e Pristroj Cistite vylucne mierne navihCenou utierkou a neabrazivnym cistiacim prostriedkom.
Na hygienické Cistenie vycistite nadstavce [7]/ [8] / [e] / [id vodou a neabrazivnym cistiacim
prostriedkom.

e Pristroj Cistite iba uvedenym spdsobom. V Ziadnom pripade nesmie do pristroja vniknut kva-
palina.

e Pri pouziti masaznych olejov (odportca sa len pri pouZiti nadstavca [1d / i1/ 13 dbajte na to,
aby sa vSetky zvySky Uplne odstranili a vycistili.

e Pristroj a nadstavce pouzite az vtedy, ked su vSetky sucasti Upine suché.

o Pristroj a vSetky diely skladujte v origindlnom baleni v suchom prostredi, ked ich dIhsi ¢as
nepouzivate.

Starostlivost

Ak nebudete profesionalny svalovy masazny pristroj dihsi ¢as pouzivat, odporti¢ame ho
uschovat v originalnom baleni v suchom prostredi a bez zatazenia.

7. CO ROBIT, AK SA VYSKYTNU PROBLEMY?

Problém Odstranenie

Dbaijte o to, aby ste pocas aplikacie nevyvijali na
Profesionalny svalovy masazny pristroj | profesionalny svalovy masazny pristroj prili§ vyso-
sa zastavi poCas aplikécie. ky tlak. Pri nadmernom tlaku sa pristroj nakratko
zastavi.

8. LIKVIDACIA

Likvidacia akumulatora

Spotrebované, Uplne vybité akumulatory je potrebné likvidovat viozenim do Specialne oznace-
nych zbernych nadob, odovzdanim na zbernych miestach alebo v obchodoch s elektronikou.
Zo zakona ste povinny akumulatory zlikvidovat.
Na akumulatoroch obsahujucich Skodlivé latky najdete tieto znacky:

Pb = batéria obsahuje olovo, Ej
Cd = batéria obsahuje kadmium,
Hg = batéria obsahuje ortut. Pb Cd Hg

Chybné alebo pouzité akumulatory sa musia recyklovat podia smernice 2006/66/ES a jej zmi-
en. Vratte akumulatory a/alebo pristroj do ponukanych zbernych zariadeni.

V zaujme ochrany Zivotného prostredia sa pristroj po skonéeni svojej Zivotnosti nesmie
likvidovat s komunalnym odpadom.

Likvidacia sa méze vykonat prostrednictvom prislusnych zberni vo vasej krajine.
Pristroj zlikvidujte v sulade so smernicou ES o odpadoch z elektrickych a elektro-
nickych zariadeni — WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). V pripade

otazok sa obratte na miestny Urad zodpovedny za likvidaciu. —
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9. TECHNICKE UDAJE

Napajanie zo siete:

Vstup 100 - 240 V~ 50/60 Hz 0,4 A
Vystup 50V=—=2,0A,10,0W
Priemerna efektivita v prevadzke > 81,30 %

Prikon pri nulovom zatazeni <0,082 W

Rozmery

cca 16,4 x 5,8 x 18,4 cm (bez nadstav-
cov)

Hmotnost cca 620 g (bez nadstavcov, bez adaptéra)
Akumulator:

Kapacita 2 400 mAh

Menovité napétie 72V

Typové oznacenie Li-lon

10. ZARUKA/SERVIS

Beurer GmbH e Soflinger Str. 218 e 89077 Ulm, Germany
www.beurer.com e www.beurer-gesundheitsratgeber.com
www.beurer-healthguide.com

C€

yby a zmeny vyhradené
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